


Ekokommunen Hedemora
- en bygd med framtidstro

Alla 6nskar sig en framtid dér de stora miljoproblemen ir 16sta och vi lever ett gott liv
tillsammans. For att nd dit behovs en helhetssyn pa samhillets utveckling. Ekologiska,

ekonomiska och sociala perspektiv behdver samverka.

Framtiden f6r Hedemorabygden ir nagot vi skapar tillsammans. Det 4r vi som bor och
verkar hir idag som avgor hur det blir att leva hir imorgon. De stora framtidsfrigorna

borjar i var egen vardag.

Att ma bra - en bra start pa en hallbar utveckling!

Ot femns till {5+ dig!
Svenska kyrkan ==

Hedemora-Garpenberg
Vi har verksamhet fran 0-100 ar. Fér mer information ring 0225-355 00
www.svenskakyrkan.se/hedemora




Hallbar utveckling - allt hAnger samman

Ekologin satter ramarna
Vi behover friska ekosystem och en hilsosam livsmiljo.

Ekonomin ar de medel vi har
Det krivs god hushallning av resurser, sund foretagsamhet och framtidstro.

Social hallbarhet ar sjalva malsattningen
Ett dynamiske och rittvist samhille dir de minskliga behoven uppfylls.

Att hjalpa varandra att ma bra
ar en bra start pa en hallbar utveckling.

'‘BOLIDEN
Garpenbarg

Boliden producerar metaller som far det moderna samhallet att fungera
www.boliden.com




Lust och gladje i nuet
— istallet for radsla och oro for framtiden!

Alla vill ma bra i grunden och inte bara for stunden. Nir vi bygger pa det som far
oss att ma bra, d& bygger vi samtidigt det héllbara samhillet. Nar omsorgen om
mig sjilv och andras vilbefinnande blir en del i min vardag, si paverkar jag de stora
framtidsfragorna.

Stodjande Livsstil och
miljéer levnadsvanor

Livgivande milj6

Friska ekosystem
och hélsosam
livsmiljé

&&& EEE ’ Vélméer\de ekonomi
HALSA 2222220000994  iriumecon s

hushallning av resurser

Dynamiskt och
rattvist samhalle

Méanskliga behov uppfylls,
socialt valbefinnande

Psykosociala
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faktorer som Kansla av
skyddar mot stress sammanhang

LT
|= | | Sodra Dalarnas Sparbank bedriver ett aktivt miljoarbete och ar sedan
VI bryr 0SS 2004 en miljocertifierad bank. Vi ar ¢vertygade om att ett langsiktigt

. L miljdarbete ar bra for vara kunder och bygdens framtid.
om dig och ,

Vad kan du som bank-
kund géra for miljon?

x\
var bygd! Sodra Dalarnas-Sparbank. \ QRSN orsspartailey




Sju landmarken foér halsa och
hallbar utveckling

Var har hilsan sitt ursprung? Var borjar det hillbara samhillet?
Sju landmirken f6r hilsa och hallbar utveckling ger oss svaret.

Det handlar om véra grundliggande behov. Landmirkena

sammanfattar den kunskap som finns.

Vad gor du redan idag?

Vad kan du gora mer av?

Mer kroppsrorelse i vardagen

Mer frukt och gront i kosten

Plats for manskliga moten

Plats for foraldraskapet

Balansera stressen

Narhet till naturen

Narhet till kulturen




Vi som lever och verkar i Hedemorabygden
hér ihop. Summan av vara handlingar formar

framtidens titorter, byar och omland i véir bygd.

Bygg bygden hallbar!

HEDEMORA HELT OCH HALLET

Ekokommunen Hedemora vill lyfta fram det som
hiander runt om i bygden pa temat hilsa och hillbarhet.
Vi hoppas stimulera till delaktighet och stirka kinslan
av sammanhang. Med Hedemora Helt och Hallet vill
vi inspirera samt sprida glidje och stolthet Gver det

framtidsarbete som pagéir i Hedemorabygden!

www.hedemora.se

Kontakt: Barbro Sterner, Hedemora kommun, barbro.sterner@hedemora.se Tel. 0225-341 99

r: JS SVERIGE - +46 (0) 40-699 09 00 - Tryckt pa officiellt godkant miljovanligt papper - Tryckfargerna &r baserade pé vegetabiliska oljor - www.jssverige.se

Foldern ir framtagen i samarbete med

0225 - 59 55 40
www.atracco.se
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